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DAZAS DOMAS PAR
ZINATNIEKU PIEDALTSANOS
VALSTS PROBLEMU
RISINASANA

Sis gads iezim&jas ar Latvijas
Zinatnieku savienibas akiivu ie-
saistisanas problému risindsana.
«Svéligs darbs,» — ka raksta
V. Valts.

Sakotngji LZS lideru seminara
izteiktie véléjumi zinatniekiem iz-
stradat aktudlo likumprojektu sa-
rakstu 7sa laika izvértas plasa
darbibas laukd, ko papladinaja
Savienibas veiksmigi noorganizé-
t& zinatnieku tiksands ar Ministru
Padomes Priekisédétaju, diskusija
par nekustamo TpaSumu privati-
zaciju Riga.

Par valstiski nozimigdko LZS
pasdkumu veidojas R. Vitkovska
vadiba izstradajama alternativa
Latvijas Republikas tfautas saim-
niecibas atveselosanas program-
ma.

Programma fiek veidota ar sis-
temas pieeju, kompleksa. Pro-
gramma dro3i vien giis ievéribu
ar savu efekfivitati un bis fei-
cams apliecindjums zinatnieku po-
tentencidlajam iesp&jam — no
neprofesiondliem veidots kolek-
tivs var radit jédzigaku pro-
grammu  valsts virzibai neka
daudzskaitligi ierédpu stati mi-
nistrijas.

Tomér ar 3o pasakumu zi-
natnieku iespgjas piedalifies tauf-

saimniecibas problému risinasa-
nd izmantotas mazd@ mérd, jo
programmas izstradé 10 darba

grupds vajadzigi tikai pa 3—5
zinatnieki, tatad mazak neka
0,059 no zindtnieku kopskaita.
Gribu izteikt dazus priek3liku-
mus par darbibas virzieniem, ku-
ros LZS varétu lidz&t Latvijai.

Pirmam kartam, kolektivu, kas
veic tik vajadzigu darbu —
tautsaimniecibas programmas iz-
stradasanu ar ricibas planu tu-
vakajiem gadiem, lietderigi par-
vérst _«smadzenu centran, kas
darbojas dinamiska instrumen-
ta — tautsaimniecibas politikas
nepartraukfai daudzvariantu re-
gulédanai atbilstodi situacijas iz-
mainam. K& atseviska 3adas po-
litikas sastavdala javeido prog-
noiu bloks, kas gatavo daZadus
scendrijus. Kopd ar prognoiu
bloku varétu apvienot informa-
ciju par izstrazu stavokli katra
nozaré. Jo ne velti taufietis no
ASY Silind raksta: «Latvijas gal-
vend probléma ir nezinasana.»

Ofrkart, zinatnieki varétu sikak
izstradat atseviskus projekfus un
«uznemties pilnu atbildibu par
to rezultatiem» — ka to vélgjas
premjers |. Godmanis. Tadi pro-
jekti varétu bt |oti dazadi. Mi-
nésu tikai divus: 1) «Atomelek-
{rostacijas bive Latvija» — fas
plusi, minusi, vietas izvéle, AES
tips, blivuznéméjs, izmaksas ter-
mini; 2 )J«Rigas aiveseloiana, sa-
mazinot taja darba vietu skai-
tun — ka izmainitos dzivokju un
transporta probléma, celtnieci-
bas apjomi, apgade, ekologija.
Kadus uzn&mumus lietderigi slégt,
ko parvietot uz perifériju, ka
samazinat ierédniecibu.

Treikart, neievérols  paliek
. Godmana aicindjums [idzét
Valdibas un paivaldibas institl-
ciju komplektéiana ar intelek-
tudliem kadriem. Gréks ir 3aja
joma nepalidzét valdibai, tur-
klat zélojoties, ka zinatné vairak
neka citds nozarés draud bez-
darbs. Manuprat, 35o virzienu
LZS wvar organizéf piesardzigi.
Dalai zinatnieku, kas méginatu
jaunu darba jomu, jaalstdj «at-
kapganas cels», t. i, uzsakot dar-
bu amatu apvienosanas veida
vai uz noteikfu laiku. LZS kopa
ar MP varétu rikot kvalifikacijas
kursus, kuros interesenti no zi-
natnieku vidus arT varéfu parlie-
cinaties par savu infereiu atbil-
stibu cifam darbibas veidam.

Cefurtkart, vajadzétu realizét
dzivé ideju par «neatkarigo eks-
pertizin. Zinatnieku neatkarigai
ekspertizei der paklaut ne tikai
dazadus tehniskos projektus, bet
ari  likumprojektus,  ministriju
instrukcijas un svarigakas pavé-
les. Ekspertize uzlabos ne ftikai
attiecigo  dokumentu kvalitati,
bet izmainis ierédnu pieeju do-
kumentu gatavoianai, kura vis-
biezak ir gauiam pavirsa.

Piektkart, derigi «neatkarigo

ekspertizin _izdarit zinatniekiem
savas majas — cik efekiivas ir
no valsts lidzekliem finansétas

izstrades, vai zinatnisko organi-
zaciju strukttras ir optimalas.
Saja virziena daudz darits, iz-
veidojot Latvijas Zinatnes pado-
mi un jeviesof grantu sistému.
Tomér fakts, ka iniciativas darba
veidotajd tautas saimniecibas at-
fistibas programma neizmanto
nevienu no zindtnes planotajam
izstradém, liek Saubifies par to

atbilstibu devizei «Zindtne —
Tévzemein.
To, ka sabiedriski zinatniskas

domas kontrole par Siem jauta-
jumiem ir vaja, liecina kaut vai
spéles ar akadémiju un univer-
sitdsu nosaukumiem un ar jaunu
zinatpu akadémiju veido3anu,

A. CALITIS,
Dr. h. lauks., LZS biedrs

* ¥ *
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LATVIIAS ZINATNIEKU AIENTBA LAIKRAKSTS

LAUKSAIMNIECIBA ZINATNIEKU

Laivijas Lauksaimniecibas uni-
versifafé jilija sdkumd@ nofika
starpfautiska konference «lzmai-
pas laukos un sociali ekonomisko
problému risinasanas cefi».

3ai tematikai veltifas konferen-
ces kjuvudas jau {radicionalas.
Kops 1972. gada fas nofikusas
vienpadsmit reizes. Ja agrak kon-

ferencds piedalijas fikai bij.
PSRS republiku parstavji, fad
fagad — arT riefumvaistu zi-

natnieki. 1990. gada konferencé
bija ieradulies zinafnieki no
Cehoslovakijas, Ungarijas un Ki-
nas, Sogad — no Francijas, Ya-
cijas un Zviedrijas.

Konlerence galveno véribu
veltija Sobrid akfualiem Latvijas
lauku socialekonomiskas aftisfi-
bas jautdjumiem: privatizacijas
procesa norise, uzpeméjdarbibas
formu veidoSanas. Tika analizéti
zemes pirkianas un pardosanas
nosacijumi, cena, lauku socidlas
infrastrukiiiras finansésana, sta-
{uisabiedribu un zemnieku saim-
niecibu  izdzivo3anas iespéjas,
kooperacijas affisitba jaunajos
saimniekosanas apstaklos, ka ari
pasvaldibu loma jauno raZo3anas
sfrukfiiru veidosana. Zinatnieki
vértéja ari padvaldibu lomu pa-
gastu socialaja affistiba, lau-
cinieku aftieksmi pret privafiza-
ciju, sfatifsabiedribu un indivi-
dudlo saimniecibu sadarbibas

lespéjas, dimenes un sievietes
perspekfives laukos, bezdarba
paradisanos.

Konferencé wuzstajas Latvijas

lauksaimniecibas ministrs D. Gé-
gers, kadreizéjais lauksaimnieci-
bas minisfrs, fagad Krievijas LZA
akadémikis A. Nikonovs, Eiropas
kopienas parsfavis un pasreiz
lauksaimniecibas ministra padom-
nieks J. Abels, Eiropas lauku
sociologu asocidcijas prezidenis
A. Bodenstadis, Zviedrijas lauk-
saimniecibas nacionalas padomes
parstave B. Viberga, LVU rek-
tors V. Strikis, profesori B. Rivia,
V. Kozlinskis, E. Grinovskis, do-
cenfs ©O. Joksts, A. Vedla,
M. Kriizméfra, J. Kakfips u. c.

Konference apliecinaja, ka lau-
kos gan Lafvija un Krievija, gan
Zviedrija un Vacija ir daudz
lidzigu problému. Tai pat laika
fika apsaubita Eiropas klasiska
firgus modela piemérofiba Lai-
vijai. Dala zinatnieku uzskafija,
ka janem véra pasreizéjas lauk-
saimniecibas affistibas konkr&tais
stavokiis republika.

Konferencé izskanéja baZas
par nelabvéligo sifuaciju post-

- socialisma valstu lauksaimnieciba

un védjajam iesp&jam nodroiinat
iedzivotajus ar parfiku.
Zinatnieki vienojas, ka nepie-
cieSsams padzilinat socialekono-
nomiskos péfijumus par laukos

LASITAJU

Latvijas Zinatpu  akadémijas
Fundamentalaja bibliotéka izvei-
dota specializéta datu baze. Sim
nolikam ir izmantoti pasaules
jaunakie katalogi, gramatas, Zur-
nali, laikraksti, referati.

Zinatniekiem, augstskolu macib-
spekiem, daiadu nozaru specia-
listiem ir iesp&jas iegit informa-
ciju par jaunakajiem sasniegu-
miem kimija, biologija, ekono-
mikd u. c.

Fundamentala bibliotéka var
izveidot  vispdréjas liefoSanas

SKATIJUMA

nofieko3ajam parmainam. 3im no-
lokam jaizveido kopéja pro-
gramma.

Konferences dalibnieki aicina-
ja Eiropas lauku socioiogu aso-
ciaciju [ESRS) vairak pievérsiies
starptautiskajiem lauku aftfistibas
pétijumiem. Tika ferosindfs ESRS:

— uznemt Latvijas agrosocio-
logus Eiropas asociacija un iz-
veidot ESRS Latvijas nodalu;

— npemot véra Lafvijas uzkra-
fo zinatnisko informaciju un zi-
natnieku potencidlu uz Latvijas
Lauksaimniecibas universitates ba-
zes organizét Eiropas valsiu
[leskaitot Balfijas redgionu un bi-
jusas PSRS Eiropas dalu] jauno
agrosociologu vasaras skolu;

— Balfijas un Ausfrumeiropas
valsiis par informacijas apmaipas
cenfru izvéléfies asociacijas Laf-
vijas nodalu.

Nemot véra analizéto problé-
mu akfualitati, iefeikts konferen-
ces maferidlus publicéf. Ar kon-
ferencé izfeiktajam atzipam pa-
redzéts iepazistinat atfiecigo val-
stu valdibas.

Péc konferences netika Latvi-
jas agrosociologu sanaksme, kas
nodibindja Eiropas lauku socio-
logu asociacijas Latvijas nodalu.
Nodajas vadiba uzticéta LLU
profesorei, ekonomisko zinafpu
doktorei Baibai RivZai.

S. KROZMETRA

abonentu stacijas, organizét ko-
munikacijas informative tiklu iz-
mantosanu.

Konsulfacijas par lokdlo datu
bazi var iegit Skolas ield 3
(Misina biblioteka). Tiem, kas
vélas darboties lidzi jaunaja pa-
saulg, japiesakds Informacijas
tehnologijas nodald - (vaditajs
Ivars Indans) pa tfalr. 289608 vai
bibliotékas administracija (direk-
tors E. Karnitis) pa talr. 226828.

O. MARTINSONS
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Lafvijas Universifates Ekolo-
giskais cenfrs laidis  klaja
VIDEs bibliotékas pirmo laidie-
nu. Ta ir docenfa GUNARA
DAIJAS brosira «DABASZIMAT-
NES UN DABASZINATNISKAS

BIEDRIBAS LATVIJAS REPUB-
LIKA» [1992. — 28 Ipp.}.

Darbs sniedz jeskatu LR dabas-
zinainisko biedribu un dabaszi-
natpu aitistibas vésturé.

Lafvijas Zindipu akadémijas
viceprezidents, akadémikis JANIS
STRADINS brosiiras ievada rak-
sta:

Zinatnes organizatoriskas for-
mas ir: augsiskolas, péinleciskie
insfifGfi un zinainiskas biedribas
{kuru augstska forma Eiropas
valstis ir zinatpu akadémijas).
Latvijas zinatpu vésture vél nav
uzrakstifa, un ari zinafnes orga-
nizatoriskds formas Latvija apla-
kotas fikai epizodiski. Tiesa, par
misu augsiskolam [vismaz afse-
viskiem t{o darbibas posmiem])
dalgji ari par Zinatpu akad@miju
un afseviikiem fas instifitiem dofi
vairak vai mazdk pamatigi darbi-
bas apskafi. Daudz slikiak 3aja
zind klgjles biedribam, ipadi fam
biedribam, kas gandriz neaptve-
rama skaita ir dzimusas, veidoju-
§@s un bojdgajusas Lafvijas Re-
publikas neatkaribas posma [vac-
baltiesi savas zinainiskas biedri-
bas, kas Riga un Jelgava darbo-
jusas kops 19. gs. sakuma ir do-
kumentéjusas saméra siki un pe-
dantiski).

VIDI

Pédéjos gados vairaki auteri
sakusi Latvijas biedribu «inven-
tariz&sanun, klaja nakudi atseviski
apcergjumi [ipasi par kimiju,
farmaceifu, dalgji — inZenieru
biedribdm), pat R. Viksnes vés-
tures zinatnu kandidafa diseria-
cija par zinatniski fehnisko bied-
ribu affistibu Latvija {1990). Taéy,
ka saka, wgalus griti kopa sa-
vilkin — no Lalvijas Universi-
fates  divs€jumu  apceréjuma
[1938), Lalviesu Konversacijas
vardnicas, pladajiem albimiem
par Latvijas neaikaribas gadu
vésturi biitibd nav iespéjams
giii kopainu, Tpadi pemot véra
prezidenta K. Ulmana polliiku
biedribu jaufajuma.

Yar vaicaf, vai 57 1éma vispar
ir pilipu vértal Misupraf, fomér
ir, jo zinatniskas biedribas ir
galvenais diskusiju forums, biefi
vien biedribu sédés pirmoreiz
tika diskuléfa jauna ideja, bied-
ribu protokolos paradas, cik driz
lidz Latvijai nok]ust ta vai cita
pasaules novitafe; beidzot bied-
ribu personalsastava vai valiu
sasfava izpauZas zinainieku sav-
starpéjas atlieksmes, «neredzamas
koledzas».

Mo Ziem apsvérumiem vadofies,
G. Daijas brosiru var apsveikt
ka pirmo soli pareiza virziena.
Autora mérkis bijis stingri defi-
néis — izvertat Lafvijas dabas-
zinafpu stavokli un naturélistu
biedrosanos Latvijas neatkaribas
laika posma, t. i., izvériét bied-
ribas, kas saistifas ar LU Mate-
matikas un dabaszinafpu fakul-

tati, precizak — ar {as Dabas-
zinatnu nodalu. Ar $o uzdevumu
autors fticis gala, kaut arl dai-
kart varélu véléfies plasdkus da-
fus, ipasi — ieskatu biedribu firi
zinatniskajd devuma. Japiebilst,
ka Rigas dabaspé&tnieku biedriba
fikai ieskicéta, ta bija lofi plasa
un produkfiva — nevar pilnd
mera pievienoiies _autora mazlief
skeptiskajam 3is biedribas vérte-
jumam, jo ipasi 19- gs. ofiraja
pusé [G. 3veédera laika] fas ak-
fivitates un daudzveidiba patie-
$8m pelna apbrinu. Taéu kairs
sakums ir labs, japriecdjas, ka
G. Daija sakopojis bro3ira ietver-
tos dafus. Daudzos gadijumos
tas prasijis ripigus mekl&jumus

arhives. Tuvojofies Alma ma-
ter. — Laivijas Universiidtes
75. gada - dienai [1994. g,

G. Daijas datu kopojums 3kiei
ipasi vérfigs, jo fas var bit par
labu pamatu plasdkam péfiju-
mam. Ja fas izraisis lasiiaju in-
teresi, pieméram, par to, ka Lat-
vija aizsakusies ekologdiska doma,
kad wuzsdkii plasaki pétijumi
zoologija un botanika, fad autors
savu darbu bis pilna méra iz-
pildijis.

Un brosiira rosina vél vienu do-
mu, ko 3o rindu raksfifajs fika
rosindjis jau ap 1975. gadu un
vélak akfivi 1988. gada — profi,
formali aijaunot vésturisko Rigas
dabaspéinieku biedribu, parman-
tojoi ias zinatniskas un cifas ira-
dicijas, reizé sintezéjot ias ar
citu, vélak tapusu biedribu pa-
liekodo mantojumu. Bet fas jau
ir cifs, plasdks jautdjums — par

Latvijas  zinatniskam tradicijam
vispar. Bez ftradicijam zindine
nevar atfistifies, un fradicijas

Laivija, tas zinainé ir, kaut ari
veél pilnd mérd neapjaustas.

* NEATBILDETI JAUTAJUMI

«Zindtnes véstnesi» (nr.
bija publicéts Latvijas Zinaines
padomes apstiprinats LU pado-
mes ar promocijas un habilita-
cijas tiesTbam biologijas nozars
sastavs botanikas, zoologijas un
ekologijas apakinozarés. 57 pa-
dome, nevis ki agrak Augstdka
atestacijas komisija Maskava, bis
tiesiga piedkirt zinatniskos gra-
dus Latvijas Republikas biolo-
giem. Padomes sastava ir arT

prof. A. Maurin§ — pazistams
T. Lisenko mactbas atbalstiiajs
Latvija,

Dabas zinatnes pastav jau no
vissendkajiem laikiem un vajadn-
ba péc fam nemazinds, bet pie-
aug. Dabas likumi ir objektivi,
tdpéc daiddos laikmetos, pat
diktatiiras apstakjos, arT padom-
ju varas perioda, tie maz pado-
das politizacijai. Tomé&r Sadas
tendences, ka zinams, ir pasta-
v&juias un ar tam nacies saskar-
ties praktiski ikvienam speciélis-
tam. Veseligais vairdkums klusé-
dams maksaja obligatdas nodevas
bargajam reiimam, bet, diem-
zel, atradas ar7 tadi, kuri akti-
vi un ar lielu parliecibu meklé-
ja §im reiTmam vélamos risina-
jumus, Lai atceramies T. Lisenko
aferu,

Paradoksali, bet pateicoties
tiesi 5T cilvéka izvérstajai nesau-
dzTgajai kampanai, misu Biolo-
gijas fakultste iequva izcilu - zi-

natnieku — prof. J, Lasi. Ving,
minéto norisu ietvaros, zaudgja
Maskava iepnemios amatus un

tika represéts, bet péc atbrivo-
3anas ar laiku drikstéja mekl&t
darbu  periférija. Zinatniskais
darbs tam bija aizliegts, atlauts
vienigi pedagogiskais. Augstas
kvalifikacijas, principialitates, ka

FPIITEOIEIIISITIIISIIIEFOPPIGIIIIIEs

arT  neatkarfojamo  personisko
Tpasibu dé&l, prof. J. Lasi Riga
driz vien ciena pat vairums ofi-
cidlo rezima parstavju. Krievijas
vadoiajiem biologiem vini ir un
paliek zindtnieka bezkompromi-
su godiguma un drosmes etfa-
lons, Rietumi vinu godina. Pro-
fesors médza teiki saviem stu-
dentiem: «Man nav atauls zi-
natniskais darbs, bet stradajiet
to jis un neaizmirstiet, ka jiisu
profesors sédéjis cieluma savas
zinatniskas parliecibas dé&]. Ja
vajadzigs, dariet to ari jis. Gri-
bu savu iesp&ju robezas izaudzi-
nat Latvijai kartigu specialistu
paaudzin.

Ar laiku profesors tomér at-
sik sev tuvas dgenéfikas ‘studijas
un aktivizé pétijumus Saja no-
zaré visa republikd. Fakultate
vina, jau gadu nastas un sma-
gas slimibas nomakta, tuvakais
paligs ir J. Raipulis. Tolaik par
profesoru fakultate k|ast A. Mau-
rins, vienlaicigi sakot pildit arT
fakultstes partorga pienakumus.
Tapéc, liekas, tiesi vins varétu
visizsmelo3ak atbildét uz biologu
joprojam
— kas un kapé&c padzina no fa-
kultates J. Raipuli?

Tapat ir vél citi, pagaidam ne-
atbildéti jautajumi, kurus nedrikst
atstat bez ievéribas Biologijas fa-
kultates un pie {as izveidotas Zi-
natniskds padomes prestiza d&|,
kuras loceklis ir arT prof. A.
Maurins. Kaut vai §ads gadijums.

Biologijas fakultates neklatie-
nes nodald macijas J. Baltvilks,
vienlaicigi stradajot ari ZA Bio-
logijas instifata. Japiekrit, ka ne-
varéja gluzi bez ievéribas afstat
vina publisko uzstdfanos ar Lat-
vijas himnu pa3a Tukuma cen-

infereséjoso jautdjumu

tra. Bija tacu drimais stagnaci-
jas laiks. J. Baltvilks fika uz ga-
du izslegts no fakultates. Tikai
nav skaidrs fas, kas notika péc
studiju atsakianas. Ir zinams, ka
J. Baltvilks saticies ar prof. A,
Maurinu Tpados apstaklos Meza
kapos 18. novembri. Sekoja fa-
kultateé sartkota «publiska tiesan,
kuras spriedums veicindja nela-
bojama studenta neatgriezenisku
izslégsanu,

Saja laiké daZiem Biologdijas
institita darbiniekiem gadijas pa
paraléliem felefoniem dzirdét vi-
sai nepatikamu sarunu, proti,
prof. A. Maurina prasibu insti-
tata direktora vietniekam (atbil-
digajam par kadriem) gadat, lai
J. Baltvilku atbrivotu ari no dar-
ba. Institita direktora vietnieks
par io bija salutis, pamatoti aiz-
rédot, ka vipa darbinieki nav
prof. A. Maurina kompetence.
Runa galu gald gaja par jaunu
cilvéku, topo3u daudzsolosu li-
teratu, kas intereséjas ari par
dabu, Kapéc apgritindt vinam
tik labi uzsakto dzivi?

Tatad, bitu vajadziga skaidri-
bas ievieiana kaut vai divu ie-
priek¥ minéto gadijumu sakars,
lai nekas neapé&nofu biologu
prieku  eventualu kvallflkacrlas
pakapju sapemsanas reiz& no LU
padomes blclotjqas nozaré. Lai-
ki mainds un mainamies ari més.
lo pastavés kas parvértisies. To-
mér pastav arT nemainigu lielu-
mu kategorija, kd zindtne, 3 sa-
dzivé. Un labi, ja ir tadi cilve-
ki ka prof. ). Lasis un J. Bali-
vilks, pie kuriem esam veldzé-
jusies gritos briZos un kurus cie-
nam nemainigi.

I. Lapina,
ZA Biologijas institata v. z. |.

LATVIJAS ZINATNE U7 DANIJAS SVARIEM

Danijas Tehnisko zindtpu aka-
démija un Latvijas Zinatnes pa-
dome ir vienoju$as par Latvijas
zinatnes novértésanu, kuru veiks
Danijas ekspertu komisijas, pie-
aicinot citu valstu specialistus.
Tiks novértéti ka atsevidki zinat-
niskie darbinieki, ta zinatniskas
organizacijas. Visus izdevumus
par ekspertu darbu segs Dani-
jas valdiba.

Visi, kas vélgjas, lai vipu dar-

bu izvérts, iesniedza atskaifes.
Tadu bija daudz. Bet ne visi.
Tacu, ja kads grib sanemt finan-
séjumu saviem pétijumiem no
Latvijas valsts budieta, bet bai-
das no starptautiskas eksperti-
zes, tad fur kaut kas nav kar-
tTba.

Joprojam eksisté viedoklis, ka
mazajad Latvija zinatnieki ir sav-
starp&ji lofi labi pazistami un
tas var ietekmét novértéianu.

Dénija ceram sanemt objekfivu
misu  zinatnieku novértg&jumu
skatTjuma no malas. Bet tas ne-
bls galigais kritérijs par aftie-
ciga péetijuma atbalstidanu. Tas
biis papildu faktors par ta vai
cita darba nepiecieamibu Lat-
vija. Kopeja atskaite par Latvi-
jas zinatnes |imeni un perspek-
fivam tiks iesniegta Latvijas Zi-
ndtnes padomé Iidz & g. 1. de-
cembrim. O. Martinsons

KA KLUT PAR
ILGDZIVOTAJU?

Més dzivojam satriecosi maz.
Vidéjais maza ilgums Latvija fi-
kai 69 gadi. Sievietes nodzivo
75, viriesi — 64 gadus,

Cilvékiem noteikti jadzivo il-
gdk un labsk. Vismaz ia ka Ja-
pana, kur mizs ilgst caurméra
79 gadus — sievietes sasniedz
82 gadu un viriesi — 76 gadu
vecumu,

Isais mazs safrauc, Cilvéks sa-
sniedzis pensijas vecumu, varé-
tu saki mactt citus, pilnigi nodo-
ties dailradei, izmantot gadu des-
mitos macibas un darba iegito.
Bet izradas, ka dzivot vipam at-
licis vairs pavisam nedaudz...

Kops seniem laikiem ir meklé-
ti dazadi lidzek|i miZa pagari-
nasanai. Jau senie é&giptiesi uz-
skatija, ka cilvékam batu jano-
dzivo lidz 110 gadiem. Sengrie-
ku filozofs Hipokrats, lai paildzi-
natu miZu, ieteicis &st méreni,
izmantot fiziskos vingrinajumus.
Cicerons uzsvéris  intelektualas
aktivitates lielo lomu novecoia-
nas procesa aizkavésana. Maci-
sands uzfurot garigo moZumu vi-
su mizul

Tagadéjds paaudzes priekssta-
tus par ilgdzivoianu, skiet, radi-
jusi agrak Latvijas presé samé-
rd biezi publicétie raksti par
Kaukdza kalnu veciedzivoigjiem.
llgdzivosanas fenomens tika iz-
skaidrots ar labvéligajiem dabas
apstakliem un ritmisku racionalu
dzivesveidu.

Péc gerontologu datiem, cilvé-
ki visilgik dzivo kalnu vidéja
josla, (500 lidz 1500 metru aug-
stuma virs joras limena), kur ir
ar ultraviolétajiem stariem baga-
ta Saules radiacija, Batiska no-
zime esot kalniesu kusfigumam,
ko nosaka dabas apstakli: gribi
vai negribi, neskaitamas reizes
diena japarvar dazada augstuma
pacélumi. Turklat tas viss notiek
svaigd gaisd. Jo augstak, jo ska-
bekla daudzums mazinas, tadé|
rodas radijums, spé&ja parvarét
skabekla badu.

Ja, kurs kalnos ir redze;ls tuk-
lus cilvékus? Tadiem tur vienkar-
$i nav ko darit- Kalni it ka sa-
ka: esi slaids un dzivo ilgi. llg-
stosi pargdjieni, kas mijas ar at-
putas briziem, ir vislabakais Ii-
dzeklis pret aptaukosanos un
asinsrites trauc&jumiem. Bez tfam
fie rada moZu, dzivespriecigu
garastavokli, izraisa labvéligas
pozitivas emocijas, jo savu ie-
spaidu atstaj ari kalnu ainavu
skaistums., Tas viss psihologiski
nomierina un taupa nervu ener-
giju.

KalnieSu &diens ir bagats ar
vitaminiem. DaZadas saknes sala-
tu veida, svaigi zaJumi, kiploki,
pupinas, meZrozisu augli, vin-
ogas, medus, tas ir, produkti,
kas satur daudz biologiski akti-
vu vielu. Un vél gadsimtiem il-
ga paraza ievérot &ianas mére-
nibu!

Nemot vérd 3os priekistatus
par ilgdzivoianas nosacijumiem,
skiet, ka Latvija ir visai maz iz-
rediu nodzivot garu mizu. Ta-
¢u statistika liecina, ka tik bédi-
gi vis nav. Pari 80 gadu sliek-
snim ir  parkapis 71 tokstotis
cilvéku, tas ir, 2,7% no iedzivo-
taju kopskaita. P&dgja  tautas
skaitisana Latvija redisiréti 178
cilvéki, kuriem ir simts un vai-
rék gadu.

Ar ilgdzivotajiem
las Balvu rajons. Taja simigad-
nieku skaits relafivi ir triskart
augstaks par vidéjo valsti. Dau-
gavpils, Aizkraukles
ma rajonos 3is raditajs vidéjo
limeni parsniedz divreiz. Daudz
simtgadnieki v&l ir arT Ludzas,
Césu un Gulbenes rajonos. No
lielpilsétam ilggadnieki visvairak
iecientjugi Daugavpili.

TurpretT par visbistamakajiem
ilgdzivo3anai izradijusies Alak-
snes un Ventspils rajoni. Klima-
tiska zina 3ie rajoni nenoliedza-
mi ir valsti visskarbakie. Varbut
te ir sava veida sakaribal Sali-
dzinosi maz simtgadnieku dzivo

ipasi izce-

Rigas, Liepajas, Talsu, lJelgavas
un Saldus rajonos, ka ar7 Jir-
mala.

Kadi ir pamatnosacijumi ilgam
miZam masu valsti?

un Tuku- -

Ja ievéro, ka ilgdzivoiana pa-
mata balstas vz frim faktoriem:
labveligu dzives veidu, veseli-
gu uzturu un garigumu, fad Lat-
vijas  garmizniekiem vispieeja-
makais ir fiedi 3is jreiais faktors.
llgs miZs vienmér saistas ar aug-
stu mérki. Vai esat ievérojudi —
slinki, egoisti parasti nekad ne-
nodzivo Iidz sirmam vecumam-

Daii gerontologi uzskata, ka
ilgdzivo3ana noteicofais ir ge-
nétiskais faktors. Tomér Seit ir
vél dauz miklu. Vai viss ir par-
mantojams? Pieméram, sikstums,
adaptésanas sp&jas? Vai var
mantot palénindtu novecosanos?
Vai més pielagosanas rezerves
sanemam no sendiem, vai arT {as
veidojas dzives laika)

Un pati vélésanas cinities par
dzivibu — vai ta ir manfojama?
Astmatikis Romé&ns Rolans visu
mizZu {véra gaisu ar savam var-
gajam krGtim un tomér nodzivo-

‘ja lidz 80 gadiem. Sis piemérs

liek domat, ka ilgdzivosana lie-
la loma ir cilvéka raksturam.

Cilvekam pasam janopelna sa-
va veseliba. Ir fiziski jastrada,
racionali jaéd. Dzisanas péc ka-
loritates novedusi pie ta, ka cil-
veks apadd milzigu daudzumu
dzivnieku tauku un olbaliumvie-
lu. Ta rezultata asinsvadi 50—60
gadu vecuma izmainas lidz ne-
pazianai. Cilvéks faéu nepie-
dzimst par galas &daju. Vins par
tadu k|ast pakapeniski. Cilvéks
nepiedzimst, lai varitu, sautétu,
marinétu, konservétu — tas viss
ir civilizacijas rezultats. Cilvekam
nepiecieSiama dabiga bariba.

Dabiski &dieni, organisma at-
tirisana ar bado3anos, fiziskie
vingrindjumi mums |autu sasniegf
ilgu mizu.

leraduma dé| més esam iecie-
ntjudi  visgratdk parstrédajamo
baribu, piedzerot tai klat kaifi-
gus dzérienus. Un péc tam vél
brinamies, ka nesp&jam nodzivot
lidz simts gadu vecumam. Teo-
rétiski més visi gribam ilgu dzi-
vi, bet faktiski daram visu, lai
to safsinatu.

Latvija cilvékus agri sagrauz
daiadas slimibas. 589 gadijumu
no dzives liek aiziet asinsrites
sistémas slimibas, 169 gadijumu
— |aundabigie audzgji.

Veselibas trauc&jumi  nereti
saistds ar ta saukto «pensijas
sindromun. Ir konstatéts, ka aiz-
ejot pensijd, apméram pusei cil-
véku pasliktinds passajuta. Ta
pamata ir afteikSanas no ierastd
dzives ritma, socidlds izmainas,
neprasme pieldgoties jaunajiem
apstakliem-

Misu veselibas stavokli lield
méra ietekmé emocijas. Pozifi-
vas emocijas stimulé visus orga-
nisma dzivibas procesus, veici-
na jaunradi, dod prieku un bau-
du. Toties negativas emocijas
traucé organisma darbibu, veici-
na cilvéka paragru novecosanu.
Diemzi&l misdienu straujaja laik-
meta ftiedi  kaitiga spriedze ir
lield parsvara.

Dazkart brinamies par tiem,
kas lidz sirmam vecumam prof
saglabat jaunibu. 3kief, ka te to-
mér nav nekd neparasta. Ja cil-
véks nepéarstaj jaunekligi domat
un darboties, nelaubigi tic sa-
vai ilggadibai, tad vip3 lidz sa-
va miZa galam saglabas ne fti--
kai dvéseles un sirds jaunibu,
bet arT darbaspégjas.

Cilvéka spé&jas ir neierobeio-
tas, més pat Tsti neapzinamies,
cik tas ir milzigas. Gribasspéks,
ticitba sev, dzivoigriba — tie ir
vislabakie arstétaji.

Ja jisos ir kida optimisma
dzirkstele — sargajiet to ka acu-
raugul Neparko nelaujiet opti-
mismam sarUsét. Citadi varat uz-
skatit, ka vecums jau pienacis.

Lai kas arT- nenotiktu, uz ap--
kartéjo pasauli vienmér raugie--
ties ar neizsikstosu zinatkari. Ci-
tadi jums draud apatija un ra-
doso sp&ku izstkums. Vienmér
sevi ir jajut ka vestures virpula
dzivu neatnemamu dalu, nevis
ka vistosu zdles stiebrinu, kaut

kadu v&ja nestu smiliu graudi-.

nu.

VY. Helms.
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BINESA PUTAM SIAKSTOT

Pirms paris gadiem 3kita, ka
misu dzivé ar joni ielauias ka-
pitalisms. Drudzaini dibinajas fir-
mas, SIA, akciju un paju sabied-
ribas.

1990. gada beigas Latvija bi-
ja reqistréti 5407 kooperafivi ar
turpat divsimts f{ikstosiem nodar-
binato. ArT vérienigums likds ie-
spaidigs. So kooperafivu nau-
das iepémumi gada parsniedza
divus miljardus rubju.

Ta¢u viens fakts lika uzmanT-
ties: iikai 189
Zoja fautas patérina preces. Vai-
rums, acimredzof, fuvaks bija
«savs krekls», nevis jautas inte-
reses.

kooperativu ra--

RaZojoso un neraiojoso koo-
perafivu aftieciba kaut kada mé-
ra atspogulo foreiz€jo sabiedri-
bas noskapojumu.

Pravu dalu |aviu bija parpé-
mis naudas darfjumu bums. Li-
kas, ka ir piendcis Tstais bridis
viegli tikt pie bagatibas. Vajag
tik kaut ko pirkt un pardof, spe-
kulgéjot iekrdt naudu, un atkal
pirkt un pardot. Nauda «jataisa»
no naudas, nevis raZojof preces.

Tagad, kad iroksnainais privat-
veikalnieku starts aiz muguras,
negaiditi iestijies apatisks pieri-
mums. Kooperativu darboni to
izskaidro dazadi. Vieni apgalvo,
ka darfjumi vairs neesot iik iz-

devigi ka agrak, krasi samazi-
najusies pelna. Ofri uzskata, ka
visd vainojamas robeZas un mui-
ta, ka arT dargais fransporfs, lie-
la telpu Tre un energetikas re-
sursu trikums. Treiie savu bez-
ceribu biznesd izskaidro ar ie-
dzivotaju pirkispéjas pazemina-
3anos.

Biznesa krizes Tstais c&lonis
tomér jameklé dzijJask — veikal-
nieciskajiem darTjumiem (p&c Rie-
fumu parauga) pie mums pagai-
dam nav augsnes- Uz socialistis-
kajam drupam kapitalistiska zali-
te par varém nezalos.

Rietumvalstis ekenomikas asins-
riti nosaka konkurences tirgus.

Turpreti pie mums, {d saucamo
planveidigo ekonomiku ir no-
mainijusi haotiska pa3darbiba un
monopoltirgus bez konkurences,
bez pairegul&joida cenu meha-
nisma.

Lai paspertu kaut soliti prett
kapitalismam vispirms ir jirada
konkurence. Bet konkurences
priekinosacijumi savukart ir pri-
vatizacija, privatkapitala darbibas
sekmé&iana, atbrivofands no ne-
efektiviem valsts uzpémumiem,

Monopolfirgus nomaina  ar
konkurences tirgu dotu iespé&ju
apturét ekonomikas lejupslidi un
inflaciju- Monopolizéts iirgus at-
3kirtbda no  konkurences firgus
nepilda ekonomikas regulatora
funkcijas, nesp&] nedz palielinst
piedavajumus, nedz pazeminat
cenas. Monopolizéta {irgii valda
monopolrazotaji, kuri ir ieintere-

séti deficita radidana un cenu
celsana.

Parlamentam un valdibai ar
likuma sp&ku ir javérias pref
monopoliem, pret razotsju dik-
tatu. Rietumvalstis, ka zinams,
valsts wvara aizsarga patérétaju
intereses, uzrauga cenu veidoia-
nos, kontrolé firmas, kuram tir-
g ir domingjosais stavoklis.

Pie mums pagaidam neviens
neaizstav  paiéréfajus. Joprojam
pastav maldiga ilazija, ka mo-
nopolistiska prakse ir izdeviga.
Sauri specializétiem monopoluz-
némumiem netiek radita konku-
rence, Monopolisma negativas
sekas acimredzot nepalidzés no-
vérst ari uzn@mumu nodoiana
kolektiva Tpa3uma, izplatot ak-.
cijas. lo diezin vai kads vélésies
razot |&ti un daudz, ja var ra-
Zot dargi vn maz.

(turpindjums 4. lpp.)

Laikraksta jdlija numura profe-
sores Gudrinieces raksta «lLatvi-
jas kimiku savieniba», izklastot
Rapniecibas un energétikas mi-
nistrijas kimiskas riipniecibas de-
partamenta vaditdja A. Skujas
referata tézes, diemiél nepareizi
raksturota medikamentu razotaju
affieksme pret gatavo zalu formu
izgatavosanu.

Citgju: «Neviens nerlpéjas par
gatavo zdlu formu izgatavosanu.
Tagad Lalvijd viss jasak par
jaunun,

Atrodu par savu piendkumu iz-
klastit Tsteno stavokli. Bijusajai
padomju savienibas mediciniskas
razosanas ministrijai tieam bija
tendence afdalit substanéu (bio-
logiski aktivo vielu) razoSanu no
5o vielu gatavo zalu formu ra-

GATAVOJAM ZALU

iosanas. Tadgjadi Olaines kimiski

farmaceitiskds riipnicas projekia .

nebija paredz&ti attiecigi gatavo
zdlu formu cehi. Masu kolektivs
uzskatTja ka gatavas zalu formas
jdraio tanis pa3as ripnicas, ku-
rds raio substances. Pé&c misu
pasu iniciativas un parvarot lie-
lu ministrijas pretsparu organize-
jam atsevisku gatavo formu (tab-
lesu) cehu, kur jau 1975. gada
(rapnica saka funkcionét 1972.—
1973. gada) sakam izlaist ripnica
sintezétad sirdslidzekla KHoronti-
na, Fali-kora tabletes. Gadu gai-
18 §1 nodala tapa sistematiski pa-
pladinata, jo visu ieviesto jauno

perspekiivo medikamentu (tie ne-
bija projekta nomenklatira) ga-
tavas formas tabletes un ampu-
las izgatavojam pasi, pavisam 28
prepardtus. So formu receptiras
un tehnologijas izstradasana tika
organizéta cenfralajd apvienibas
laboratorija speciala gatavo tab-
leu nodala, kas tika apgadata
ar laboratorijas tipa aparatiru.
Ampulu raZofanas tehnologija
tika izstradata pétnieciskaja labo-
ratorija razotné «Kalceks». Ne-
mot vérd, ka visi augstakming-
fie fehnologiskie procesi bija ap-
gadati ar viet&jo (PSRS) apara-
tiru, kura neatbilst GMP (Good

FORMAS

manufacturing Practice) noteiku-
miem, misu apvieniba par pasu
nopelnito  valitu  pakapeniski
iegadajas arzemju aparatiru —
t&du, ka firmas «Feite»n tablesu

- presi, firmas «Rofta» ampulu |7ni-

ju, firmas «Glat» tabledu parkla-

Sanas masinu: mazgabarita —
eksperimentiem, lielgabarita —
cehiem. Paireiz top uzstadita
firmas BOSCH GMBH ampulu

mazgasanas masina.

1991. gada izgatavots ~2 mil-
joni tableiu, ~7 miljoni am-
pulu.

Tabletésanas cehos Olainé
1991. gada stradaja~ 140 cilveku.

Ampulésanas cehd Riga~110

cilvéku.

Ka redzams, gatavo arstnieci-
bas formu raZosand Latvija ne-
kas nav «jasak no jauna», bet
gan sistematiski jafurpina stradat,
lai parvarétu ne jau raioldju pas-
reizéjo krizes stavokli. Razota-
jiem rodas gluzi dibinats riig-
tums, ja presé parddas par vi-
niem neprecizas zipas un vél
vairak, ja iis zipas nak no minis-
trijas un zinatnes darbiniekiem,
kuri jebkura laikd varétu atnakt
uz ripnicu un konstatét patieso
stavokli.

Ar ciepu

ILMARS PENKE,
apvienibas «Latvbiofarm»
direktors

MEZS ARSTE

Cilveks un meis ir  bijusi
saistiti gadu fakstosiem. Un tas
bija likumsakarigi. Cilvéks fapat
kda me#s ir dabas dala. Viens ot-
ru papildina;, viens ofram |auj
izdzivot.

P&déja gadsimta, sakard ar ur-
banizaciju, 5is saites mazinaju-
ias. Varbit cilvéks jurpmak vis-
par varés iztikt bez meza? lzra-
das né- To apstiprina zinatnieku
atzinumi.

Mezam ir nenovéri&jama nozi-
me rekreacija. Ar 3o modé na-
kufo sveivardu, ir jasaprot cil-
véka  afjauno3ands, atgrieianas
akiiva dzivé. Vai vairak konkré-
ta nozimé — spéku uzkrasana,
atpita, izklaidésanas.

Ka praktiski realizét rekreaci-
ju? Skiet, vienkardi: ej fik uz me-
Zu, pastaigdjies, elpo, priecdjies.
Tomér ta ir iikai Skietamiba, Va-
jag zinat konkr&tus apstaklus, va-
jag pazit mezu. )

Pienemsim, ka jums ir alergi-
ja. Tas nozimé, ka pastaigam jums
ne kairs meis der. It Tpadi pa-
vasari vai rudenT un dazkart ar?
vasara zilu ziedéianas laika. lJa
jums slimas plauas, fad arstnie-
cibai noder prieiu meis. Bet, ja
bronhiald astma, fad uztur&anas
skujkoku meia ir kaitiga.’

Atkariba no meza veida, mai-
nas cilvéka garastavoklis. Ne vel-
ti fauta izsenis, pieméram, vito-

lu daudzina par sérigu, bérzu
par priecigu, ozolu par varenu.
Pastav inferesantas likumsakari-
bas. Noskaidrots, ka, pieméram,
koki ar konisku vainagu (tdja,
piramidald papele) veicina ner-
vu sistémas aktfivizé3anos. Séru
vitols, noliecies par dika Gdens
spoguli, noskano wuz el&gisku
mieru. Bet priedes ar ovalu vai
kupolveida vainagu nomierina,
vedina uz pardomam.

Uz cilvéku atskirigu iespaidu
atstaj dazadas meZa ainavas.
Vienas nomierina, saudzg, citas
— uzbudina. Skaidrs, ka slimam
cilvekam iet uz jebkuru meiu,
kas pagadas, nozimé fo pasuy,
ko dzert zdles bez izvéles.

Rekreaiiva arstnieciba ir jau-
na, bet efekiiva medicinas no-
zare. ledomadjieties cilvéku, ku-
ram fraucéta iekig&jas sekrécijas
dziedzeru sistéma, asinis trikst
adrenalina un vitaminu. Bet arsts

‘vipam zalu un procediru vieta

iesaka frisreiz dienad pastaigaties
pa noteiktu meZa marsrufu. Slim-
nieku &rsté ar iespaidu mainu,
dazadu ainavu emocionalo iedar-
bibu. Un efekts ir lielisks, kaut
arT fik vienkarsi sasniegts.

Vai $ada situdcija. Cilvéks jau
nedé|u atpiias meza kirorta, Vi-
nam traucéta sirds asinsvadu sis-
téma, paaugstinats arterialais

spiediens. Bet te, ka par nelai-

mi, lidz arstéjoia arsta kabine-
tam divi kilomeiri janostaiga pa
liepu, klavu aleju. Arsts katreiz
izklausina, bet procediiras neno-
riko. Bet sdpes sirdi tomé&r mi-
t&jas un arteriilais spiediens pa-
lieck normals. Skiet, ne ar ko fa-
¢u nearstéja... Tomér arstgja.
Ar liepu un klavu aleju.

Géte vél pirms divsimis ga-
diem raksiijis, ka ziedi ietekmé
dvéseli, var izraisit jofas, ierosi-
nat emocijas un domas, kuras
mis satrauc vai nomierina, prie-
cé vai skumdina. Tas viss ap-
stiprindjies. Noskaidrots, ka, pie-
méram, zald un gaifzila krasa
nomierina nervus, rada vésuma
izjotu, Za|a krasa samazina asins-
spiedienu, nonem redzes nogu-
rumu, veicina asinsvadu papla-
iind%anos. Gaiszilie foni nomieri-
na elposanu. Sarkana krasa uz-
budina. Dzeltenad krasa rada mo-

Zfumu, stimulé plausu un sirds
darbibu. 'Peléka krasa . izraisa
apatiju...

Bet tagad atcerésimies, cik
bezgala dazida un daudzkrasai-
na meza krasu gamma dazados
gadalaikos. Cik briniskigi. skaisti
meizi ir ziedo3a pavasari, un kads
burvigums, valda rudent. lznak,
ka zinot diagnozi, nemaz tik sa-
rezgiti nav slimniekam «parak-
stit» arstéSanos vasaras vai zie-
mas, rita vai vakara meza.

Mezs var teikt, ir arstniecibas
faktoru komplekss. Tpasa vérti-
ba ir meZa gaisam. Taja praktis-
ki nav putek|u, indigu gazu, sli-
mibas baktériju. Sterilo vidi ra-

da fitoncidi, kurus izdala augu
lapas un ziedi. Za]d meZa sega
jotami samazina saules radiaciju,
ka arT radioakfivitati.

Meis labvéligi iedarbojas uz
cilvéku: uzlabo vielu mainu, pa-
augstina skabek|a izmantojamibu
un oglskdbes izdalisanos, palie-
lina funkciongjoso kapilaru dau-
dzumu un asinsrites atrumu, no-
vérs sapes sirdi, stabilizé asins-
spiedienu,

Ko nozimé izveidot arstniecis-
ko meziu? Vispirms 3ada mezia
jarada noteikis mikroklimats, kas
bitu noderigs dazadu slimibu
arstésanai. Jaiemacas requlét sau-
les radiacijas limeni, gaisa mitru-
mu un temperatiru, véja atrumu,

apgaismojumu un virkni cifu sva-
rigu klimatisku faktoru. Gaismas
un siltuma daudzumu mezs var
regulét ar maksligi izveidotiem
izcirtumiem koridoriem, pa ku-
riem parvietojas gaisa plasma.
Vel var dalgji vai pilnigi izcirst
pamezu, izveidot no kokiem bri-
vus laukumus. Taéu ar véja ie-
laidanu meZ3 jabat loti uzmani-
giem, Spécigs, brazmains vé&js
izraisa sirds l&kmes, galvas sa-
pes, radikulita saasinasanos, neir-
algiju,  astmatiskas slimibas...
Tapéc rekredcijas jautdjumi ja-
risina fikai kompleksa, sadarbo-
joties dazadu profilu specialis-
tiem.

E. Asunietis
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LIRIKA

NU ZAIMOIJIET!

Nu zaimojiet — es esmu stiri dzits.

Jo zaimosit, jo asaka bis spits.

Kalns skanTgais, kas muté atbalsots,
Tapat ka zaimi jums, man Dieva dofs.
Ar melu virvém varat rokas siet —

les manas acis varaviksnés, rozés ies.

§ Uz manu pazemibu neceriet.
3

Jo zaimosit, jo dires savilksies.

Nak paisums jiras krasta, atkal plok.

Ik ritausma sgj séklu, noriets rok.

Daudz sapnu aprakts jau. Es arT — lieks.
Tapat ka cilvéce — es paradnieks.

Es varu stradat, visu mazu krat —

Tos gadu simtus nevar nomaksat.

Man kadreiz sniegtas rozes l&ni vist.

Es protu savus zaimotajus nish

VASARA

Vasara no pavasara ziedus lieng,
Man vasara tik pilna sirds.
Es esmu vasara, kur lemts man dienét,

Bet rudens mana miza

dzeltenigi mirdz.

Es nesmieos par savu pavasari —
Tas bija Tsts. Tas bija |ofi Tsts.

Es toreiz dzieddju, bet ar?

To manu prieku |audis aizmirsTs.

I TP, s
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% Péteris Jurciné TREIPAKAPJU NAKTS

Cik gara frejpakapju nakis,

Un nelabais par zemi pléties.
Mans gars vél fomér neapzagts.
Es saciju sev: svéties, svéfies. ..

Pie nakis es neesmu pielaulats.
Es tomér ritam esmu rada.

Man 3kiet, man fomér gais vél prais

Un riebjas piekasiga knada.

Bet tomér dvésele man nikst,

Es laikam esmu dzimis auzas.

Es Sonakt biju nelaimigs,

Vél sirds pie pasa kakla dauzas.

KLAVU ZIEDI

I. K.

Gar kanalu birst klavu ziedi —
Ka skumji saules lieti I7st.

Te pavasaris zeltu Skiedis,

Kas nu uz ietvém trausli vist.

Te gajgjs atstaj savu sliedi

Un sapnotajs — varbit ka — tris.

Aiz Gdensputna redzam sliedi,
Kas klusi izzuzdama iris.

PAR IDEALU

Es esmu gajis raupju maly,
Bet |aujiet iet caur idealu.
Nemaz, nemaz es neizliekos.
Ar idedlu reti tiekos.

Es sevi moku, fevi jundu.
Kam novélét So grito stundu?

NEZALE

Vai makonis vél zemi dzirdTs?
Man — nezalei — tas [oti kremi.
Man saules izjita vél sirdi —
Lai kremt, lai kremt!

Ne man to |aut.

Un nu jau aplaimots
ar mizu —

Es sirmi Gsains — ta ka sams.
Bet roZu destos jutu Zozu,
Un miiZs man arT pietiekams.

JASMUIZA

Cik méness pilns
mirdz loga ritis,

Bet man uz vaiga —
pusé pilns.

Man atkal delveribas
kriits,

Kops lievenis

jau &na zviln.
Se vajadzétu

viedu pratu,

Un prast

ar glanci uzvesties.

Bet es

te dancoju un dzieduy,
Un blénas prata
ta, ka — biezs.

Un pikantais

man atkal pants
Man Jasa draiskulibas nes,
Vai kads e

iedzivojies manta?
Vien tuvak tiek pie Tévzemes.
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INFLACIJAS ZNAUGOS

Dzivojot socialisma, daudziem
bija rozains priekistats par bri-
bu. Toreiz nesp&jam - iedomaties
vo firgu ka l&tu predu parpilni-
par griitfibam, kas mis sagaida
parejot uz 3o tirgu.

Tirdzniecibas un finansu sisté-
mas sabrukums, precu deficits —
fo radija ne jau pirmie soli ce-
Ja uz tirgus ekonomiku. Krizi ra-
dija socidlisma ekonomiskas ie-
kartas agonija, ias izmisiga cen-
Sanas izdzivot.

Parlieku |éna virzitanas pretim
tirgum  izskaidrojama ne  tik
daudz ar neizpratni, pieredzes
frokumu, cik ar zindmu aprindu
prefdarbibu.  57is  pretdarbibas
dé] bija jasak paaugstindt pre-
&u cenas. Taéu cenam kapjot, pre-
&u nekluva vairak.

Ir liela starpiba starp cenu ka-
pinasanu direkfivi un cenu at-
brivoganu. Direktiva iejauk3anas
tikai iznem no kabatam «lieko»
naudu, liek tautai samaksat par
valdibas izikérdibu. Toties cenu
atbrivosana stimulé  raZolanas
pieaugumu, pakapeniski piesati-
na tirgu ar precém, liek ievérot
patéré&taju intereses.

Paslaik izvérsta privatizacija,
kooperativu dibinasana, indivi-
duila darba sekm@ana — tas

viss vél nav kapitalisms. Pagai-
dam 13 ir tikai potencialu tirgus
aftiecibu  subjektu radiana...
bez pasa tirgus. Visi [TdzSinéjie
parkartojumi, kopa nemot, ir ne
vairak ka desmit procentus vér-
ti. Devindesmit procenti no re-
formas biis tirgus rékina.

Kamér micamies briva tirgus
priekidurvé, tikmér tautas dzi-
ves limenis ar katru dienu pa-
sliktinds. Cenas skrien augsup
aulekiiem, bet darba alga tam
velkas paka| gliemeia gaita.

Gimenu budZeta statistikas da-
ti liecina, ka pédéja gada laika
redlie ienakumi samazinajusies
par 44%. Raksturigi, ka darba
algas ipatsvars gimenu kopiena-
kumos nokrities lidz 69%. (Pa-
domju laika bija 79%). Tofies
kopienadkumos jatami pieaudzis

pensiju un cita veida pabalstu
ipatsvars. Tas izskaidrojams vien-
karsi — arvien vairak cilvéku ir
spiesti samierinaties ar 13 sauca-
mo, dzives iztikas minimumu.

Gimenu budietu arvien jdta-
mak sak papildinat paligsaimnie-
cibas. Tas dod 69 no kopiené-
mumiem,

Budieta izdevumu dala vislie-
lakais Tpatsvars ir partikai. (1990.
gada iis Tpatsvars bija ievéroja-
mi zemaks. Produkii paliek ar-
vien dargaki un nepieejamaki.
Pédéja gada laikd zivju un auglu
patérini samazingjies par ceturt-
dalu, piena produktu un cukura
— par 15%, galas — par 70.
Toties palielinas l&étdko produktu
— maizes un kartupe|u patérins.

Nepartikas  prec&@m gimenes
spéj atvélét tikai cefuridalu ie-
nakumu. (1990. gada — 35%).
Tpaii tiek taupits uz apgérbu un
apaviem, ka arT uz kultdras un
sadzives pakalpojumiem. V&l ja-
atzimg&, ka budzetu izdevumos
pagaidam nav palielinajies Tpat-
svars nodokliem, nodevam un
citiem maksajumiem.

Desmito dalu no kopienému-
miem agrdk |audis atvéléja no-
guldijumiem krajbankas. Tagad
iadu iespé&ju fikpat ka nav. Gan-
driz viss sapemtais fiek iztéréfs.

1990. gada beigas iedzivotaji
krajbankas glabaja 3,6 miljardus
rubju. Nauda, kq cilvéki kraja
dzivok|u, mébe|u vai automaii-
nu iegadei, ka ari «melnam die-
nam», iztikai vecumdienas, nu
zaud&jusi savu vértibu. Daudz-
kartigs cenu pieaugums 3o sum-
mu (1990. gada cenas) samazina-
ja lidz 360 miljoniem.

Civilizéta  pasaulé piepemts
paradus atlidzinat. Pretéja gadi-
juma paradniekus var sodit.

Ja aizdota nauda devalvéju-
sies, starpvalstu praksé kreditors
pieprasa atmaksu palielindt pro-
porcionali devalvacijas pakapei.
Un naudas sap@mé&jiem nakas
kerties pie savam zelta rezervém
spétu samaksat agrakos paradus.
vai ar7 ligt jaunus kreditus, lai

Lai cik grati arm nebatu, saisti-
bas starp valstim fiek pilditas.

Kapéc tad paradus citai val-
stij nolidzina, bet savai fautai
ne? lesp&jams fapéc, ka Latvija
aizmirsti tirgus ekonomikas no-
teikumi. Varbit arT tapéc, ka
tauta pusgadsimtu radinata pie
padomju varas meliem un var-
darbibas?

Dazi politiki apgalvo, ka zau-
déto tautai nevajag aflidzinat.
Tautas mantu esot izskérd&jusi
padomju vara un kradjbanku no-
guldijumiem vairs neesot redla
nodrosinajuma.

Protams, 70% no visiem Ii-
dzekliem kas agrak tika atvéléti
militarizacijai, ir izkopé&jusi gai-
si. Un ne jau bez misu valdi-
bas zipas. Kapéc tad, pieméram,
Ukraina vai  Kazahija militaro
brupojumu paturgja sev vai par-
deva par valofu, bet Latvija no
savas dalas afteicas?

Militarizacijai doto  artavu
vairs neatgit. Bet par fautas nau-

du faéu céla ar7 dzivojamos na-
mus, riipnicas, skolas, slimnicas,
kultaras un sporta iestades. 3is
dalas vértibu inflacija nevis pa-
zeminaja, bet gan paaugstinaja.

Tautai ir tiestbas pieprasit
valsts radifo zaud&jumu seg3anu-
Noguldijumu vértiba japaaugsti-
na ar indeksacijas palidzibu, t3-
déjadi saglabajot krajbankam no-
dotas naudas pirkisp&ju. Atceré-
simies, ka 3adu indeksaciju pie-
lietoja Polija sareigitos ekono-
miskos apstak|os. Atteik3anas no
noguldijumu indeksacijas, aplie-
cindtu to, ka valdiba vél nav
briva no sakompromitétas bolse-
vistiskas morales.

Taéu jarund ne jau par valdi-
bas morali vien, bet par ekono-
miku vispar. Ja noguldijumi kr&j-
bankas devalvéjas, tad cilvékiem
vairs nav iesp&ju pirkt ilglietosa-
nas preces un 3o prefu raZotsji
bankroté un maina savas darbi-
bas sféru.

Ekonomiskaja politika  3adas
kludas agrak vai vélak naksies
labot. Turklat labot par augstu
samaksu.

Kamér tauta nebis dro3a par
savu naudu, ta neticés valdibai.

Ja valdiba aizdotajai naudai ne-
garanté saglabat vértibu, tad zad
jéga noguldit brivos lidzek|us
krajbanka. Tada gadijuma cilve-
ki no liekas naudas pasteigsies
atbrivoties, pérkot preces vai ar?
kras tikai valdtu un meklés je-
spéju to noguldit arvalstu ban-
kas.

Sads fautas neuztfictbas sin-
droms radis ekonomisko nesta-
bilitati un vél ilgi nelaus atve-

selot  tautsaimniecitbu. Tapéc
valsts nedrikst biit negodiga pret
savu galveno aizdevéju — tau-
tu.

K& zinams, valsts kase tagad
ir fuksa un vekselus apmaksat
nespéj. Tacu tulitéja parada no-
lidzingsana arT nefiek prasita.
Taku garantijas noguldijumu dro-
Sumam ir jadod. Un jaatbrivojas
no domas par paradu neatmak-
sasanu uz inflcijas rékina.

Tautsaimniecibas sekmigai at-
tistibai finansu politika ir jaiz-
manto visa likumu bardziba. Ta-
¢u 51 bardziba nedrikst aizskart
Tpasuma tiestbas, nedrikst par-
kapt tirgus ekonomikas &tiku un
likumus.

V. LUTA
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BIZNESA PUTAM SIAKSTOT

(turpingjums no 3. Ipp.)

Monopolu intereses jalidzsva-
ro ar patérétdju interesém. Ne-
viens nedrikst uzkundzéties par
ofru. Monopolu atbildiba pret
patérétaju jafiksé likuma.

Nakamais bitiskakais faktors
konkurences ‘tirgus izveide ir
cenu regul&ianas mehanisms. Ce-
na, ka zinams, ir sareigits un
smalks ekonomikas instruments.
Tam janodrofina precu apmainas
ekvivalence. Ja dotas preces vér-
tiba, teiksim, ir tiikstos rublu, tad
ta arT japardod par tukstos rub-
liem. Tas ir vispéréjs precu ap-
mainas likums, Atseviskos gadi-
jumos, protams, var bat izpé&mu-
mi.
Cena akumulé raZotdja un pa-
terétsja intereses. Bet 3Ts intere-
ses ir pilnigi pretéjas: raiotajs

grib pardot dargak, toties patée-
rétajs grib preci nopirki |&tak.
Ja cenu noteikiana vadas, npe-
mot véra tikai razoSanas izdevu-
mus, tad zaudé patérétajs. Ja ri-
kojas ofradi, tas ir, vairak ieve-
ro patérétdju infereses, tad zau-
dé raiotsjs.

Nosakot pre¢u cenas Rietum-
valstis  allaz nem véra preéu
ekonomisko efektivitati. Ja pre-
ces ekonomiska efektivitate ap-
steidz raZofanas izdevumus, fad
razotajs gist papildus pelpu. Un
otradi: ja raZo3anas izdevumi
apsteidz  preces ekonomisko
efektivitati, tad raZotajam jacies
zaud&jumi. Tatad cenas stimulé
precu izlaides kvalitati.

Pie. mums cenas paslaik fiksé
tikai izdevumus, nestimul&jot ra-
7osanas izdevumu samazinasa-
nos. Kapitalistiskajas valstis uz-

némumi likumigo pelpu iegst
paaugstinot  savas  raZosanas
efektivitati, apgistot modernako
tehniku un jaunako tehnologiju.
Pie mums vairums izvélas viegla-
ko celu — cenu patvaligu pa-
augstinaianu. 37 spekulacijas ie-
spéja, acimredzot, ir tik vilino-
$a, ka griti no tas afteikfies.

Kopsecindjums par Latvijas
biznesu nav iepriecinods. Jaat-
zist, ka Skietama kapitalisma ie-
lau$anas misu ekonomika ir bi-
jusi tikai mans. Péc biznesa pu-
tu 3lakstiem izradijies, ka glazé
nav ne vésts no vértiga skidru-
ma, Dzérajs ficis tikai pie putam,
nevis alus.

Ists bizness nevar ijeaugt ne-
augligaja socialisma vidé. Bizne-
sa darbibai jarada augliga kon-
kurences tirgus augsne.
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