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Sagatavošanās posms
• Fokusgrupas diskusijas organizatorisko jautājumu 

apspriešana (norises vietas un laika izvēle, 
potenciālo dalībnieku saraksta sastādīšana, 
jautājumu formulēšana, darba materiālu pakas 
sagatavošana (reklāma, ielūgumi, prezentācija, 
reģistrācijas lapa, galda šiltes, pateicības).

• Komunikācija ar potenciālajiem dalībniekiem 
(telefonsarunas, e-pasts u.c.): ielūgumu, 
jautājumu, atgādinājumu izsūtīšana.



Reklāma un ielūgumi



PowerPoint prezentācija (1.-12.slaids)



PowerPoint prezentācija (13.-17.slaids)
un pateicības paraugs



Reģistrācijas lapa



Fokusgrupas diskusijas dalībnieki

Bija uzaicināti 16 cilvēki, no 
kuriem ieradās 15.

N.p.k. Vārds, uzvārds Organizācija

1. Konstantīns Kozlovskis RTU docents

2. Iveta Ozoliņa-Ozola RTU doktorante

3. Karine Oganisjana RTU docente

4. Tālis Laizāns RTU docents

5. Gunta Grīnberga-Zālīte LLU asociētā profesore

6. Linda Kelle LLU doktorante

7. Nataļja Lāce RTU profesore

8. Aivars Žimants SIA „Pure chocolate”

līdzīpašnieks un valdes loceklis

9. Jānis Palkavnieks Draugiem.lv grupas runasvīrs

10. Raimonds Elbakjans Ghetto Family daddy, "Ghetto

Basket" vadītājs

N.p.k. Vārds, uzvārds Organizācija

11. Matīss Barkovskis Labdarības fonda "Eurika"

vadītājs

12. Madara Jakovļeva RTU IEVF Studentu
pašpārvalde, Kultūras un 

sporta nodaļas vadītāja

13. Aija Kļaviņa LSPA Sporta medicīnas un
fizioterapijas katedras 

asociētā profesore

14. Inita Juhņēviča Izglītības kvalitātes valsts

dienesta vadītāja

15. Agnese Irbe SIA Finehouse



Fokusgrupas diskusijas dalībnieku
pienākumi

• Fokusgrupas diskusiju vadīja/moderēja Karine 
Oganisjana.

• Filmēja Konstantīns Kozlovskis.
• Fotografēja Tālis Laizāns.
• Veica pierakstus Linda Kelle un Iveta Ozola-

Ozoliņa.
• Par laika ievērošanu atbildēja Gunta Grīnberga-

Zālīte.
• Ārējā novērotāja pienākumus veica Tatjana Lāce.
• Diskusijā iesaistījās Aivars Žimants, Jānis 

Palkavnieks, Raimonds Elbakjans, Matīss 
Barkovskis, Madara Jakovļeva, Aija Kļaviņa, Inita 
Juhņēviča un Agnese Irbe.



Diskusijas norise

• Ievads (īsumā par projektu, tā mērķi un
plānotajiem rezultātiem)

• Iepazīšanās ar projekta komandas pārstāvjiem.

• Iepazīšanās ar uzaicinātajiem ekspertiem no
dažādām jomām/nozarēm.

• Diskusijas noteikumu definēšana.

• Diskusijas jautājumu apspriešana.

• Noslēgums, pateicība dalībniekiem.



Video filmēšana (I)



Video filmēšana (II)



Video filmēšana (III)



Video filmēšana (IV)



Video filmēšana (V)



Diskusijas fotokolāža



Turpmākie uzdevumi
• Transkribēt videoierakstu (atb. Linda Kelle un Ineta

Ozola-Ozoliņa).
• Izstrādāt konceptuālo kodu sistēmu (atb. Karine 

Oganisjana, Svetlana Surikova, Gunta Grīnberga-
Zālīte).

• Kodēt kvalitatīvos datus (atb. Karine Oganisjana,
Svetlana Surikova, Jeļena Titko).

• Apstrādāt, analīzēt un interpretēt kvalitatīvos datus 
(atb. Karine Oganisjana, Svetlana Surikova, Gunta 
Grīnberga-Zālīte, Jeļena Titko, Konstantins Kozlovskis).

• Pamatojoties uz fokusgrupas diskusijas rezultātiem, 
izstrādāt aptaujas jautājumus (atb. Karine Oganisjana, 
Svetlana Surikova, Gunta Grīnberga-Zālīte, Tālis 
Laizāns, Tatjana Koķe).


